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BERATUNGSSTELLEN

Wenn es Dir nicht gut geht und Du keinen Ausweg mehr
weisst, kontaktiere gerne einer der angegebenen
Beratungsstellen.

Du bist nicht allein mit Deinen Problemen. Trau Dich!

NOTRUF

— Akute Gesprachsangebote:

s Nummer gegen Kummer Kinder-Jugendtelefon: 116111

112 Elterntelefon: 0800 111 0 550

Feuerwehr Telefonseelsorge: 0800 1110111 oder 0800 1110222

B e Krisenchat: https://krisenchat.de/

Beratungsstellen:
Jugendberatung Alte Feuerwache SchloRstr. 12, 41515
Grevenbroich Tel. 02181 3250

Jugendberatungsstelle JUBS Am Konvent 14, 41460 Neuss
Tel. 02131 27033

Familien- und Erziehungsberatungsstelle Oberstrale 97, 41460
Neuss Tel. 02131 905181

Balance: Erziehungs- und Familienberatungsstelle Kapitelstralle
30, 41460 Neuss Tel. 02131 36928-30

Schulpsychologischer Dienst Oberstr 91, 41460 Neuss Tel.
02131 928 4070




QUIRINUS
GYMNASIUM NEUSS
Kinder- und Jugendpsychiatrie:

St. Alexius/St. Josef-Krankenhaus: Ambulanz fir
Kinder- und Jugendpsychiatrie und — psychotherapie
PreuRenstr. 84 / Haus 7 41464 Neuss Tel. 02131 529
25200

Lukaskrankenhaus: Klinik fiir Kinder und Jugendliche,
Padiatrische Psychosomatik PreulRenstr. 84 41464 Neuss
Tel. Anfrage stationare Aufnahme: 02131 8883505

LVR-Klinik Viersen, Fachbereich Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie Horionstr. 14
41749 Viersen Tel. 02162 96-5211

Beratungsstellen fiir Madchen/Frauen:
Frauenberatungsstelle FhF e.V. (Beratungsangebot fir Frauen
in Krisensituationen) ELBO-Haus, Markt 1-7, 41460 Neuss

Hilfetelefon - Schwangere in Not Tel. 0800 40 40 020

Impuls Suchtberatung (Jugend- und Drogenberatungsstelle)
Neuss Augustinusstralle 21, 41460 Neuss Tel. 02131 905826

Hilfetelefon sexueller Missbrauch Tel. 0800 22 55 530

Proméadchen (Beratung fiir Mdadchen und Frauen von 11 bis 27
J. und Fachpersonal zum Thema Gewalt, sexualisierte Gewalt
oder Essstorungen) Corneliusstralle 68-70, 40215 Diisseldorf
Tel. 0211 48 76 75

Beratungsstelle fiir Jungen/Manner:
Beratung fir Jungen und Manner: SKMd Sternstr. 71-73
40479 Disseldorf Tel. 0211 233 948-46




